Gebrauchsanweisung

Instruction manual
Mode d‘emploi

THRONER EXKLUSIV
Modell EA

EEEEEEEE




Sehr geehrter Kunde,

wir mochten Thnen dafiir danken, dass Sie sich fiir dieses Produkt entschieden haben und uns mit dem
Kauf Ihr Vertrauen aussprechen.

Damit Sie alle Vorteile unseres Produktes voll ausschépfen konnen, haben wir fiir Sie alle Informatio-
nen, die fiir eine optimale Nutzung wichtig sind, in dieser Bedienungsanleitung zusammengefasst.

Die Bedienungsanleitung enthélt auch wichtige Hinweise zu den Themen SICHERHEIT und
TECHNIK. Deshalb sollten Sie die Bedienungsanleitung vor der Inbetriecbnahme sorgfiltig lesen und
gut aufbewahren.

Fiir diese kleine Miithe werden Sie mit einer langen Lebensdauer und fehlerfreien Funktion unseres
Produktes belohnt.
Wir wiinschen Thnen viel Freude mit unserem Produkt.
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Technische Daten

Abmessungen: Auflenmaf in Sitzposition: ca. 90 x 75 x 102-106 cm (L x B x H)
AuflenmaB in Liegeposition: ca. 175-195 cm
Gewicht: Modell Manuell ca. 35kg
Modell E ca. 40 kg
Modell EA ca. 53 kg
Maximale
Belastbarkeit: 120 kg
Nennspannung: Modell Manuell 12V DC
Modell E und EA 29 VDC
Nennaufnahme: Modell Manuell 40 W
Modell E und EA 58 W
Netzteil: Modell Manuell
Model: EM11202E prim: 100-240V 50-60 Hz, 2.0-1.0 A
Hersteller: Metek GmbH sec. +12V === 8 33A

Modell E und EA
Model No.: ZB-A290020-A prim:100-240V AC / 50/60 Hz 1,5A
Hersteller: Limoss (Shenen) Co., Ltd. sec: 29V =/2,0 A
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Priif- und Kennzeichen:

wwwuv.com
1D 1000000000

Hersteller: METEK GmbH
Stammweg 8
37327 Leinefelde-Worbis
Germany

Priif und Kennzeichenerklirung Massagesessel Modell Throner

Européisches Konformitétszeichen fiir elektrische und
elektronische Gerite

( € ,,Communané Européenne* (Europidische Gemeinschaft).

\ - == Produkt gepriift nach Richtlinie GS - gepriifte Sicherheit TUV
Rheinland LGA Products GmbH
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Inbetriebnahme

« Verbinden Sie den Stecker der Anschlussleitung mit der am Netzteil dafiir vorgesehenen Buchse.

o Stecken Sie den Netzstecker des Netzteils in die Steckdose.

o Jetzt wird Thnen die Betriebsbereitschaft des Massagesessels durch die entsprechend blinkende LED in
der Handbedienung angezeigt.

« Vorzugsweise schalten Sie jetzt das Heizelement ein. Einerseits warmen Sie damit schon den Bezug
an und andererseits bereiten Sie durch die Erwdarmung der Haut Thren Korper auf die Massage vor.

o Durch das Betétigen der Taste PROG beginnt der Massagesessel sofort im Programm P1 zu

massieren.

« Die Funktionen HEIZUNG, PROGRAMME und INTENSITAT stehen Ihnen jetzt fiir die
Zusammenstellung Thres individuellen Massageprogrammes frei zur Auswahl.

» Suchen Sie IThre personliche Sitz- oder Liegeposition, indem Sie die Verstelltasten driicken.
(Modell E, EA)

Ausstattung

« Handbedienung mit Spiralleitung / Rundleitung
« Heizung
» Hochwertiger Kunstlederbezug/Mikrofaser
« Mechanischer Beschlag fiir Verstellung von Sitz- in Liegeposition und umgekehrt (Modell Manuell)
 Elektromotorischer Antrieb fiir Verstellung von Sitz- in Liegeposition und umgekehrt —
Modell EA ist zusitzlich mit Aufstehhilfe ausgestattet (Modell E, EA)
» Zwei Seitentaschen
« Ergonomisch geformte Riickenlehne
« Optionale Ausstattungen sind: Mobelrollen, Nackenkissen, Infrarotkissen

Technik und Konstruktion

o Der Massagesessel zeichnet sich durch solche anspruchsvollen Merkmale, wie modernste Technik,
elegantes Design und hohe Funktionalitit aus. Viele vermeintliche Kleinigkeiten addieren sich in ihrer
Summe zur iiberlegenen Qualitit.

» Bei der Konzeption des Produktes stand stets der Sicherheitsaspekt im Vordergrund. Daher ist der
Massagesessel mit folgenden Sicherheitsmerkmalen ausgestattet:

» Motoren der Schwingungsaggregate und Heizelement werden nur mit

Schutzkleinspannung betrieben

Sicherung zum Schutz bei defekten oder schwergéngigen Motoren

Verwendung von FCKW- und PCB-freien Materialien im Aufbau

Hiille des Heizelementes aus flammhemmendem Material

Kunstleder in wirmebestandiger Ausfithrung bis ca. 80°C

Timer-Betrieb

» Das Kernstiick des Massagesessels bildet eine Mikroprozessor-Steuerung, die Thre Eingabebefehle
iiber die Folientastatur der jeweiligen Funktion zuordnet.

» Die Schwingungsaggregate sind, entsprechend den unterschiedlichen Kérperzonen, im Schaumstoff
eingebettet, der wiederum von dem Bezug umgeben ist.

« Die Anderung der Sitzposition in eine Liegeposition erfolgt mittels Korperdruck. Zu diesem Zweck
stiitzen Sie sich mit den Hdnden auf den beiden Armlehnen ab und driicken Ihren Kérper gegen die
Lehne. Die Riickenlehne neigt sich nun, bis sie merklich anschldgt, wihrend parallel dazu die
FuBstiitze heraus klappt. In umgekehrter Richtung ziehen Sie sich an den Armlehnen hoch, wiahrend
die Fiile gleichzeitig die FuBstiitze hinunter driicken. (Modell Manuell)

« Die Anderung der Sitz- in eine Liegeposition bzw. Aufstehhilfe und umgekehrt erfolgt mittels eines
elektromotorischen Antriebes. (Modell E, EA)

o Durch einen modularen Aufbau leisten wir einen wichtigen Beitrag fiir die Umwelt. Viele Stoffe
konnen so in einem Recycling-Verfahren wiedergewonnen und aufgearbeitet werden.
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Handbedienung Modell Manuell Handbedienung Modell E und EA

Einstellung der Intensitat
der Kdrperzonen

Zone 1 Nacken +/—
Zone 2 Riicken +/—
Zone 3 Arme +/-

Zone 4 Oberschenkel +/—
Zone 5 Waden +/—

FuB- und
Lehnen-
verstellung
bei EA auch
Aufstehhilfe

Interwalldauer +/—

Heizung
Programm P1-P6
Stop

Anzeige Korperzone 1-5

Anzeige Programm P1-P6

Anzeige Heizung

Anzeige Betriebsbereitschaft

Tasten und Anzeigefunktionen

Mit dem Betétigen dieser Taste beenden Sie alle eingestellten Funktionen und Programme.
Die Betriebsbereitschaft wird mit der zugeordneten, blinkenden LED ,,ON* angezeigt.

Mit jedem Betitigen dieser Tasten wird die Massageintensitit des jeweils angesprochenen
@ Schwingungsaggregates iiber die vorprogrammierte Grundeinstellung hinaus um eine Stufe
erhoht. Es sind 5 Intensitdtsstufen einstellbar. Das Leuchten der entsprechenden LED 1 — 5

OFF zeigt an, welches Schwingungsaggregat momentan arbeitet.

@ Mit jedem Betitigen dieser Tasten wird die Massageintensitit des jeweils angesprochenen
Schwingungsaggregates iiber die vorprogrammierte Grundeinstellung hinaus um eine Stufe
verringert. In der letzten Stufe erfolgt die Abschaltung und die entsprechenden LED erloschen.

Als Besonderheit wurden in der Korperzone @ in jeder Armlehne ein Schwingungsaggregat
zur Massage der Arme eingebaut, die auch beide in allen Programmen gleichzeitig angesteuert
werden.



Vorprogrammierte Intensititsstufen in der Grundeinstellung

Kérperzonen =2 @ @ ® @ @

Nacken Riicken Arme Oberschenkel Waden
W Programme
P1-Po6 1 3 3 3 3
Modell Manuell

Das mehrfache Betitigen der Tasten ermoglicht die stufenweise Vergroferung (+) bzw.
Verkleinerung (-) der Durchlaufzeit der stindig wiederkehrenden Intervalle in den
Programmen P1 — P4, P6. Es sind 7 unterschiedliche Stufen frei wihlbar, wobei als
vorprogrammierte Grundeinstellung die mittlere Durchlaufzeit dient. Bei der Auswahl von
kleineren Durchlaufzeiten verwandelt sich die Vibrationsmassage in eine Klopfmassage.

Modell E, EA
Durch das Betitigen der Tasten konnen Sie stufenlos Thre Sitzposition verdndern.

Mit dem Betitigen der Taste P1-P6 nehmen Sie den Massagesessel in Betrieb. Bei jeder
weitern Betétigung dieser Taste wird ein Programmwechsel zum nichst hoheren Programm
vorgenommen. Selbstverstandlich konnen Sie den Wechsel zwischen P1 und P6 wihrend des
jeweils laufenden Programms vornehmen. Entsprechend zugeordnete LEDs zeigen Ihnen das
derzeit aktivierte Programm an.

Mit dieser Taste kann bereits nach hergestellter Betriebsbereitschaft und in jedem Programm
das Heizelement in der Kérperzone Riicken beliebig zu- bzw. abgeschaltet werden.
Aufgrund der Mikroprozessor-Steuerung hat dieser Lastwechsel kaum Einfluss auf die
Drehzahl der Motoren und wird daher nicht wahrgenommen. Nach Ablauf der fest
programmierten Timer-Zeit schaltet das Heizelement in jedem Modus — Programm oder
Betriebsbereitschaft — ab.

Sonderausstattung Infrarotwirme:
Mit dieser Taste kann bereits nach hergestellter Betriebsbereitschaft und in jedem Programm
die Infrarotwidrme im Riicken in 3 Stufen beliebig zu- bzw. abgeschaltet werden:
1-maliges Driicken—>  Stufe 1 — max. Heizleistung - LED leuchtet statisch
2-maliges Driicken >  Stufe 2 — mittlere Heizleistung = LED blinkend
3-maliges Driicken—>  Stufe 3 — niedrige Heizleistung = LED langsam blinkend.

« Die Strahlen dringen tief in die Haut ein. Diese wird erwirmt, so dass die Blutgefif3e
erweitert und der Kreislauf stimuliert wird.

« Die Wirmeeinwirkung begiinstigt die Offnung der Poren.

e Dic Infrarotwérme hilft die Gesundheit Threr Haut zu schiitzen, weil sie einen stimulierenden
Effekt auf die Blutzirkulation ausiibt.

WICHTIG!

« Die Infrarotwidrme nicht in die Augen oder in die Néhe anderer empfindlicher Korperteile
bringen. UnsachgeméBer Gebrauch kann zu Verbrennungen fiihren.

« Personen in drztlicher Behandlung sowie mit Entziindungen, Schwellungen oder Ausschlag
sollten vor Benutzen der Infrarotwarme Thren Arzt konsultieren.

ACHTUNG! Heizstufen je Empfindlichkeit und Hauttyp auswéhlen




Korperzonen

Nacken

Riicken

Arme

Oberschenkel

Waden

Programme

Grundsitzlich arbeiten die Schwingungsaggregate der Massagezonen in allen Programmen mit ihren
voreingestellten Intensititsstufen. Abweichend davon sind die Schwingungsaggregate in ihrer Intensitit
selbstverstandlich innerhalb von jedem Programm individuell regel- bzw. abschaltbar.

P1 (MIX)

Kriftige Massagewellen beleben Thren Korper und Geist.

Alle Schwingungsaggregate werden, beginnend mit Kérperzone @, nacheinander folgend aktiviert.
Dieses Programm wird automatisch bei dem Betédtigen der PROG — Taste nach hergestellter
Betriebsbereitschaft aktiviert.

P2 (WAVE)

Eine fein abgestimmte Welle durchflutet Thren Korper.

Mit der Korperzone O beginnend, werden alle Kérperzonen in einer iiberlappenden Reihenfolge
massiert, d. h. ehe eine Massage in der Koérperzone endet, beginnt bereits die Massage in der folgenden
Kérperzone.



P3 (SPORT)

Der immer wiederkehrende Rhythmus macht Sie harmonisch ausgeglichen und ldsst Sie schnell den
Alltagsstress vergessen.

Ein Intervall besteht aus einer zeitgleichen Massage- und Pausenphase. Die Massage findet in allen fiinf
Korperzonen gleichzeitig statt.

P4 (RELAX)

Bei der sich stindig dndernden Massageintensitét finden Sie zu sich selbst.

Die Intensitdt nimmt gleichzeitig bei allen Schwingungsaggregaten zunéchst bis zu einem Maximum
linear zu, wird dann kurzzeitig beibehalten, um dann ebenso gleichméBig bis zu einer kurzen Ruhephase
abzunehmen.

Waurden von Thnen Schwingungsaggregate individuell in unterschiedlichen Intensitétsstufen aktiviert, so
leuchten die zugehérigen LED der Schwingungsaggregate mit kleineren Intensitdtsstufen technisch
bedingt spiter als die anderen LEDs.

P5 (FITNESS)

Mit diesem Programm stimmen Sie sich mental auf die Vielfalt der Massageméglichkeiten Thres
Massagesessels ein und verspiiren eine sehr angenehme Muskellockerung im Korper.

Alle Schwingungsaggregate der fiinf Kérperzonen massieren bis zum Ablauf der Timer-Zeit gleich-
zeitig.

P6 (AUTOMATIC)

Dieses Programm wird einmal eingestellt und steckt dennoch fiir Sie, ohne Ihr weiteres Zutun, jederzeit
voller Uberraschungen.

Immer nach der gleichen Zeit wechseln die Programme entsprechend dem Zufallsprinzip, ohne dass das
real laufende Programm mit der zugehorigen LED tatsdchlich angezeigt wird. Es gibt also unzihlige
Moglichkeiten in der Programmfolge, die fiir Sie nicht vorhersehbar sind.

A Sicherheitshinweise

Unsere Produkte wurden nach den aktuell geltenden Normen fiir diese Produktgruppe gepriift und
entsprechen somit auch den neuesten Sicherheitsvorschriften. Auerdem erfiillt dieses Produkt alle im
Rahmen der CE-Kennzeichnung erforderlichen EWG-Richtlinien.

Der Hersteller kann jedoch nicht haftbar gemacht werden, wenn durch Nichtbeachtung folgender
Hinweise Schiiden bzw. Folgeschiden entstehen:

o Reparaturen an Elektrogeriten diirfen nur von autorisierten Elektrofachkréften oder Service-Partnern
durchgefiihrt werden. Durch nicht fachgerechte Reparaturen kénnen fiir den Benutzer erhebliche
Gefahren entstehen.

o Wird das Produkt nicht zweckgemiB benutzt, falsch bedient oder nicht fachgerecht repariert, entfillt
die Haftung fiir eventuelle Schiden.

o Dieses Produkt ist nur mit einem zertifizierten Netzteil laut Technischen Daten (siche. Seite 2) zu
betreiben.

o Bei Storungen withrend des Gebrauchs, vor jeder Reinigung und Pflege und nach jedem Gebrauch ist
der Netzstecker des Netzteiles stets aus der Steckdose zu ziehen.

o Zichen Sie den Netzstecker nie an der Leitung oder mit nassen Hénden aus der Steckdose.

o Die Netzleitung darf nie iiber scharfe Kanten gezogen oder eingeklemmt werden.

e Wenn die Netzanschlussleitung des Gerétes beschédigt ist, muss diese durch eine
Orginal-Netzanschlussleitung ausgetauscht werden. Die Anschlussleitung ist beim Hersteller oder
seinem Kundendienst erhaltlich.



¢ Beim Aufstellen und Benutzen des Massagesessels unbedingt darauf achten, dass bei der
entsprechenden Positionierung der FuBstiitze und Riickenlehne gentigend Abstand zu festen oder
zerbrechlichen Gegenstanden besteht und sich Kinder nicht in nichster Umgebung befinden.

o Betreiben Sie das Produkt nur in trockenen Rdumen und setzen Sie es nicht direkter Sonnen- bzw.
Wairmestrahlung aus (z. B. Heizquelle).

¢ Das Einstechen mit spitzen Gegenstdnden, wie z. B. Nadeln u. a. ist untersagt.

« Nicht auf die Ful3stiitze setzen oder springen, da Verletzungsgefahr besteht.

o Das Produkt ist je nach Gebrauch von Zeit zu Zeit sorgfiltig auf Beschiddigungen des Bezuges und der
Kabel zu iiberpriifen.

Hinweis:

Dieses Geriit ist nicht dafiir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit eingeschrinkten
physischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/oder mangels Wissen
benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch eine fiir ihre Sicherheit zustdndige Person
beaufsichtigt oder erhielten von ihr Anweisungen, wie das Gerit zu benutzen ist. Kinder sollten
beaufsichtigt werden um sicherzustellen, dass sie nicht mit dem Gerét spielen.

Achtung!

Wihrend der Verstellung der Sitzposition darf sich kein Kérperteil zwischen den beweglichen Teilen
befinden da Quetschungsgefahr besteht.

Benutzerhinweise

¢ Aus hygienischen Griinden benutzen Sie bitte den Massagesessel nicht unbekleidet. Durch das Tragen
leichter Kleidung verstirken Sie den Massageeffekt.

o Wir empfehlen Thnen eine Anwendungsdauer der Massage von ca. 8—15 Minuten je Anwendung.

e Sollten Sie einmal bei Threr Massage gestort werden, ist dies kein Grund zur Beunruhigung. Nach
Ablauf einer fest programmierten Timer-Zeit von ca. 15 Minuten unterbricht Thr Massagesessel alle
eingestellten Funktionen und geht in den sicheren Zustand der Betriebsbereitschaft tiber.

o Verstellen Sie wihrend der Massage Thre Sitzposition, so wird fiir diese Zeitdauer die Massage
automatisch unterbrochen. Sie setzt nach Beendigung der Verstellung ohne Betétigung einer Taste
sofort wieder ein. (Modell E, EA)

¢ Die Benutzung des Massagesessels ist immer nur fiir jeweils eine Person bestimmt.

o Es wird empfohlen, den Rat des Arztes bei bestimmten Kontraindikationen vor Dauerbenutzung der
Ostzillier-Schwingungs-Massage einzuholen: Trager von elektronischen Implantaten, Schwangere und
stillende Miitter sowie in allen Fillen akuter Erkrankungen.

o Fiir Schiden, die durch unsachgemifie Verwendung oder Bedienung entstehen, wird jegliche Haftung
ausgeschlossen.

Umweltschutz

« Rohstoffriickgewinnung statt Miillentsorgung: Gerét, Zubehor und Verpackung
sollten einer umweltgerechten Wiederverwertung zugefiihrt werden.
(gilt nur fiir Elektronikkomponenten)

Ausschalten

o Betitigen Sie die STOP -Taste, alle Massagefunktionen unterbrechen und die blinkende LED
zeigt Betriebsbereitschaft an.
o Nun ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.



Reinigung und Pflege

o Der Bezug des Massagesessels besteht aus hochwertigem Kunstleder/Mikrofaser.
e Normaler Schmutz und Flecken sind mit einer Losung, die aus neutraler Seife und lauwarmem
Wasser besteht, zu entfernen. Anschlieend ist mit klarem Wasser abzuwischen und mit einem

trockenen Tuch nachzureiben.

o Feuchte Flecken sind mit einem weichen saugféhigen Tuch abzutupfen.

o Fiir die Beseitigung von Staub ist ein Staubsauger mit weichen Biirsten zu empfehlen.

¢ Bei groben Verunreinigungen und starken fetthaltigen Verschmutzungen sollten Sie die
Grundreinigung einem Fachmann tiberlassen.

Selbsthilfe im Storungsfall

Die Ursache einer Storung muss nicht unbedingt am Produkt liegen. Sie sparen unter Umstdnden Zeit
und Geld, wenn Sie einfache Stérungen selbst beheben. Die folgenden Hinweise sollten Thnen dabei

helfen:

SYMPTOM

URSACHE

BESEITIGUNG

e LED , ON* blinkt nicht bei
hergestellter
Betriebsbereitschaft

Steckverbindung von
Anschlussleitung und
Netzteil getrennt

Netzstecker des Netzteils
ist nicht in Steckdose
eingesteckt

aufgrund einer Stérung in
der elektronischen Steuerung
sprach die integrierte
Sicherung an

Netzteil defekt

defekte Haussicherung bzw.
Auslosen des

2 korrekte Steckverbindung
herstellen

= Netzstecker einstecken

= Reparatur bei einer
autorisierten Elektrofachkraft
oder beim Servicepartner
einleiten

2 s.0.

2 Haussicherung wechseln,
bzw. Sicherungsautomat

Sicherungsautomaten wieder eindriicken
= Stromausfall >-
e Massagefunktionen schalten |*® Timer-Zeit ist abgelaufen = Neustart

plotzlich ab

e Funktionen lassen sich nicht
einstellen oder werden nicht
durch die entsprechenden
LED angezeigt

Storung in der
elektronischen Steuerung

= Reparatur bei einer
autorisierten Elektro-
fachkraft oder beim
Servicepartner einleiten

e Schwingungsaggregate ohne
Funktion

Motorblockierung

2 s.o0.
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